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Un luogo di silenzio e di preghiera nel cuore
della citta che offre spazi e sussidi per la crescita
spirituale e umana.

Presso il Centro ¢ possibile:

v trascorrere giornate o tempi personali di pre-
ghiera, di silenzio, di riflessione.

v incontrare un sacerdote per lavvio di un
confronto spirituale e un accompagnamen-
to al fine di discernere il proprio posto nella
Chiesa e nel mondo:

don Gabriele Frassi
contattare all’indirizzo mail
™ dongabry64 @gmail.com

PRESENTAZIONE
PROGRAMMA 2022/2023

IR

Molto spesso, di fronte ai momenti difficili
dell’esistenza umana, pud sorgere spontanea
la domanda sul senso e, ancor piu, sul valore
della vita stessa, e del “dare” la vita.

[’essere umano & un essere “natale”, ovvero un
inizio unico e irripetibile che porta con sé una
costellazione di “nuovi inizi”. Ciascuno, attra-
verso le proprie scelte quotidiane, alimentate
da cio in cui crede e spera, “mette al mondo”
una parte di sé, un “pezzo” della propria vita e,
con essa, del futuro condiviso con altri...

Ogni vita, infatti, € un inanellarsi continuo di
inizi che provengono da dati precedenti, da rie-
laborare se negativi, ma di cui & indispensabile
fare tesoro per poter generare, costruire e abi-
tare il nuovo, secondo la ricchezza di possibili-
ta che ogni inizio porta con sé, sino a guardare
la nostra stessa fine con occhi nuovi, cosi come
la Parola di Dio insegna ad ogni passo.

A partire da questa consapevolezza, il Centro
Diocesano di Spiritualita offre un percorso di
crescita umana e spirituale che stimoli il de-
siderio, e per i credenti la grazia, di poter vi-
vere in modo pil consapevole, guardando con
occhi nuovi la singolarita della propria vita, e
scoprendo senza paura la possibilita di tempi
nuovi per tutti.

“E telle vivere
perché vivere é riceminciare ad g islante”

(da 1l mestiere di vvere, di C. Pavese)
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PERCORSO DI SPIRITUALITA

Per nutrire la mente e lo spirito

La parola inizio deriva dal latino “initium”, dal verbo
“inire” ovvero “entrare in qualcosa di nuovo”, “fare
qualcosa per avere continuazione”

Non ¢’ popolo, cultura, tradizione religiosa che non
porti con sé la domanda sull'inizio. E una domanda
complessa e aperta in quanto ogni inizio € la chiave
dell’esistenza di ogni persona.

Con questa serie di incontri proponiamo un percor-
so alla scoperta del desiderio tipico dell'uomo di po-
ter sempre vivere la grazia di nuovi inizi.

Aperti ad ogni inizio:
un tempo per ricominciare
Incontro con Pierangelo Sequeri, teologo

Venerdi 24 febbraio 2023 - ore 20.45

Vai, vivi, diventa: ripartire
con speranza dalle proprie ferite

Incontro
con Antonia Chiara Scardicchio, pedagogista

Mercoledi 8 marzo 2023 - ore 18.30

Non sara subito la fine:
stare nelle cose che iniziano
Incontro con Giuliano Zanchi, teologo

Mercoledi 19 aprile 2023 - ore 20.45

L'ultima beatitudine:
ripensare la fine come nuovo inizio

Incontro con Alberto Maggi, biblista
Mercoledi 10 maggio 2023 -
lllllllllll;l

- ore 18.00

IN ASCOLTO

“A immagine di Dio lo creo”

Riandare allinizio della creazione significa getta-
re nuova luce sull’essere umano ed il suo divenire
anche attraverso nuovi inizi. Nei primi undici ca-
pitoli della Genesi sono messi in luce i grandi temi
che segnano il nostro cammino di ricerca di senso
sulla terra: lalterita, la sessualita, il male, l'ecologia,
il lavoro, il rapporto tra i popoli e con Dio. Ogni in-
contro ha una parte introduttiva di comprensione
del testo, una pista di riflessione/provocazione e uno
spazio di confronto e di dialogo con il relatore.

Guida il padre dehoniano Gian Paolo Carminati, biblista

Venerdi 27 gennaio ore 21.00
Venerdi 10 febbraio ore 21.00
Giovedi 2 marzo ore 21.00

TESTIMONI PER QUESTO TEMPO

Incontri alla scoperta di alcune figure significative che con
la loro testimonianza sanno donare luce ed essere guida
per attraversare il tempo presente.

Don Roberto Malgesini
Mercoledi 8 febbraio - ore 21
Testimonianza di don Roberto Bartesaghi

Carlo Maria Martini:
storia, mistero, profezia

Rilettura teatrale della compagnia Exire
di alcune parole del Cardinal Martini

Venerdi 28 aprile - ore 21
Chiesa di S. Bernardino - Auditorium Manenti - Crema

»

ARTE E SPIRITUALITA

“Nella contemplazione della bellezza”

E ancora possibile all'uomo, nellera dell'immagine,
recuperare la dimensione pill autentica del suo esse-
re? Puo l'arte offrire una guida sicura e accompagnar-
lo al contatto con le sue emozioni, con i sentimenti
e lo stesso “vivere” di Dio in sé? Larte possiede una
propria capacita rivelativa di Dio e dell'uomo.

Il rivelarsi dell’arte dice il “divenire” dell'uvomo: se
ascoltata senza preclusioni e accolta con apertura
e disponibilita, la manifestazione artistica permette
all'uomo di ascoltarsi e di assistere alla sua stessa tra-
sformazione interiore.

Il percorso mira ad accompagnare una lettura com-
parata tra Immagine e Parola.

Accompagna la dottoressa Elisabetta Sangalli, docente
e promotrice di eventi artistici e autrice di saggi d’arte

Mettere ordine nelle proprie terre
per seminare la Parola: il seminatore (Mt 13,3-23)
Sabato 11 febbraio, ore 15.00 - 17.30

La cura di ci6 che non muore:

i vignaiuoli omicidi (Mt 21,33-41)

Limmagine generativa: il ricco Epulone (Lc 16,19-31)
Sabato 18 marzo, ore 15.00 - 17.30

L'amore che trasforma: il buon samaritano (Lc 10,25-37)
Sabato 29 aprile, ore 15.00 - 17.30

La sfida impossibile: il figliol prodigo (Lc 15,11-32)
Sabato 27 maggio, ore 15.00 - 17.30




