
Non temere di prendere con te
Maria

ATTORNO ALLA GROTTA 
METTO TUTTI GLI ANGIOLETTI 

Avvenga per voi secondo la vostra
fede

SCRIVO UNA PREGHIERA DA
PORTARE LA DOMENICA IN CHIESA

Risollevatevi e alzate il capo
INIZIO QUESTO TEMPO 

PREPARANDO IN CASA UN 
PICCOLO ANGOLO PER LA

PREGHIERA

Chi ha due tuniche, ne 
dia a chi non ne ha

DONO QUALCOSA ALLE 
PERSONE BISOGNOSE 

Voce di uno che grida 
nel deserto

MI IMPEGNO A NON 
LAMENTARMI E A FARE I COMPITI 

Avvenga per me secondo la tua
parola

DEDICO PIU’ TEMPO ALLA
PREGHIERA 

Si è ricordato della sua santa
alleanza

DISEGNO UN ARCOBALENO E 
LO APPENDO SOPRA LA GROTTA 

6 gennaio 11 dicembre 18 dicembre5 dicembre

28 novembre

24 dicembre 29 novembre

26 dicembre

1 dicembre

22 dicembre

4 dicembre

9 gennaio

6 dicembre 17 dicembre 2 gennaio 13 dicembre

15 dicembre 9 dicembre 21 dicembre 19 dicembre

12 dicembre 30 novembre 23 dicembre

2 dicembre

20 dicembre

3 dicembre

7 dicembre 25 dicembre

8 dicembre

14 dicembre

16 dicembre 10 dicembre

Abbiamo visto spuntare la sua stella
AVVICINO I MAGI ALLA GROTTA 

E PREGO PER TUTTI I 
POPOLI E I BAMBINI

Ha guardato l'umiltà
DISEGNO LA MIA FAMIGLIA 

E LA AGGIUNGO AL 
PRESEPIO

Sento compassione per la folla
NON SPRECO CIBO E PREGO PER

CHI NON L’HA

Ti sono perdonati i tuoi peccati
CERCO DI NON LITIGARE E

PERDONO UN AMICO

Riferite ciò che avete visto e udito
RACCONTO AI GENITORI COME è

ANDATA LA GIORNATA

Rallègrati, piena di grazia
RINGRAZIO PER UNA COSA BELLA

CAPITATA OGGI

Di soltanto una parola e il mio servo
sarà guarito

SCRIVO E APPENDO ALLA PORTA
UNA PAROLA BUONA E BELLA

Per tutta la terra è corsa la loro
voce

MI IMPEGNO A DIRE UNA COSA
BUONA AD UN AMICO

Ha costruito la sua casa sulla roccia
INIZIO LA COSTRUZIONE DEL

PRESEPIO

Gratuitamente date
DONO UN GIOCO PER UN

BAMBINO POVERO

Andrà a cercare quella che si è
smarrita

INVITO UN COMPAGNO UN PO'
SOLO A GIOCARE CON ME 

Chi ha orecchi, ascolti!
MI FACCIO ATTENTO ALLE PAROLE

DI MAMMA E PAPA’

Ma la sapienza è giusta per le
opere che compie

AIUTO NELLE FACCENDE DI CASA

È già venuto e non l'hanno
riconosciuto

PREGO PER CHI NON HA ANCORA
CONOSCIUTO GESU’

Battesimo 
GUARDO LE FOTO DEL MIO

BATTESIMO, CHIEDO LA DATA E LA
SEGNO SUL CALENDARIO

"Non ne ho voglia". Ma poi si pentì
e vi andò

AIUTO A CASA SENZA CHE ME LO
CHIEDANO 

Egli preparerà la tua via
ACCENDO UN CERO IN 

QUESTO PRIMO GIORNO 
DELLA NOVENA 

Gesù Cristo figlio di Davide
SCRIVO UN PENSIERO AI 

MIEI GENITORI

Il bambino sussultò 
nel suo grembo

SCRIVO UNA COSA BELLA
CHE MI è CAPITATA OGGI

Colmata di Spirito Santo
SCRIVO UNA PREGHIERA PER 

LA MIA FAMIGLIA 

Giovanni è il suo nome
RICERCO IL SIGNIFICATO DEL 

MIO NOME E LO METTO 
NELLA CAPANNA

Vi annuncio una grande gioia:
oggi è nato per voi un Salvatore
PREGO DAVANTI AL PRESEPIO 

CON TUTTA LA FAMIGLIA 

I genitori di Gesù
DEDICO PIU’ TEMPO AI 
MIEI GENITORI E NONNI

Nel mondo la luce vera
ACCENDO UNA CANDELA 
E LA CONSEGNO AD UN 

AMICO

Tu sei il Figlio mio, l'amato
MANGIO UN BUON DOLCE 
E RINGRAZIO IL SIGNORE
 DEL DONO DELLA VITA 
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Calendario

dell'Avvento

2021

PREGHIERA DEL PRANZO



Guarda con bontà,

o Signore, e benedici questo cibo 

e tutti coloro che l'hanno preparato; 

aiutaci a condividere il nostro pane 

con chi non ha del necessario.




O Dio amante della vita,

che nutri gli uccelli del cielo

e vesti i gigli del campo,

ti benediciamo per tutte le creature

e per il cibo che stiamo per prendere.

Ti preghiamo di non permettere

che ad alcuno manchi il necessario alimento.

Amen




Ti ringraziamo, Signore,

di essere riuniti attorno a questa tavola:

dà a ogni famiglia la gioia

di essere unita nella pace.

Ecco per te il Calendario dell’Avvento che ti condurrà passo dopo
passo al Natale e alle feste che ci introdurranno nel nuovo anno. 

Ti invitiamo ogni giorno a grattare la parte del Calendario per
scoprire la Parola di Dio che ti viene donata e l’impegno o

l’atteggiamento proposto per quel pezzetto di cammino. Questo
non è un compito e non c’è nessun voto, ma ti viene consegnata

l’opportunità e il dono di vivere un tempo bello come quello
dell’Avvento e del Natale. Questo cammino non lo devi fare da

solo! Coinvolgi i genitori, i nonni e gli amici; vivi con i tuoi
compagni di catechismo questa proposta e durante la Messa

domenicale potrai gustare la bellezza della condivisione con tutta
la Comunità. 

Cerca un luogo e prepara un posto perché questo Calendario sia
visibile a tutti.

PREGHIERA DELLA CENA



Signore, Padre santo, 

benedici la nostra mensa 

e la nostra famiglia 

e fa’ che in essa ciascuno 

cooperi per il bene dell’altro.




Ti rendiamo grazie, 

o Signore Dio onnipotente, 

per tutti i tuoi benefici, 

in particolare il cibo che ci doni. 

Aiutaci a servirti meglio 

in ogni giorno della nostra vita.

Amen




Dio nostro Padre, 

ti sia gradito il nostro ringraziamento per

il pane quotidiano. 

Accresci in noi la fame e la sete della tua

Parola.

Sussidio

digitale per

approfondire

 la preghiera

quotidiana ESE
MP

IO


